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Acidez e Refluxo

SOLUGAO ORAL PARA O TRATAMENTO DA SINTOMATOLOGIA
DO REFLUXO GASTROESOFAGICO

O refluxo gastroesofagico é um transtorno frequente que consiste no
retorno do contetido gastrico até ao eséfago. O conteudo gastrico,
devido a sua acidez, pode provocar irritagédo ou, inclusivamente,
pequenas lesdes na mucosa esofagica. Os sintomas mais
caracteristicos do refluxo s@o o sabor &cido na garganta e a dor
de estémago.

Quando o refluxo ocorre com frequéncia (pelo menos uma vez por
semana) ou quando o contelido gastrico € excessivamente acido,
o transtorno torna-se patolégico, denominado doenga do refluxo
gastroesofagico (DRGE).

ARCID STICKS ¢é um Dispositivo Médico indicado para o tratamento
dos sintomas associados ao refluxo gastroesofagico, tais como:

- Hiperacidez

- Ardor

- Esofagite

- Regurgitacéo acida
- Dor de estémago

- Dor no peito

- Tosse seca

MECANISMO DE AGAO

ARCID STICKS atua localmente, através de diferentes mecanismos

de acdo, exercendo assim uma acao multipla:

e Efeito antiacido capaz de neutralizar o excesso de acidez do
suco gastrico.

e Acao antirrefluxo formando uma barreira fisica protetora que
impede que o conteldo gastrico retorne ao eséfago.

¢ Acao mucoprotetora através da formag&o de uma pelicula na
mucosa gastroesofagica que previne que o acido gastrico cause
lesdo. Adicionalmente, gracas aos ingredientes com propriedades
calmantes e emolientes, também ajuda a acalmar a mucosa
irritada.

e Acao regeneradora que promove a cicatrizagdo de lesdes
existentes na mucosa.

COMPOSICAO

ARCID STICKS contém ingredientes de origem natural que
contribuem para o alivio rapido dos sintomas do refluxo.

Ingredientes ativos:

e Sementes de feno-grego em pé (rico em galactomananos)

e Carbonato de célcio

e Bicarbonato de sédio

* Malva sylvestris

e Acido hialurénico de alto peso molecular

Outros ingredientes: dgua, aroma, extrato seco de Stevia
rebaudiana, metil para-hidroxibenzoato de sédio, propil para-
hidroxibenzoato de sddio.

Nao contém alginatos, nem OGM (organismos geneticamente

modificados). Ndo contém gluten, lactose, ou actcares adicionados.
O produto pode ser utilizado por vegetarianos e veganos.
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POSOLOGIA E MODO DE UTILIZAGAO

ARCID STICKS esta indicado em adultos e criangas com mais de
12 anos de idade.

O produto é de administragéo oral. Uma vez aberta a saqueta, deitar
todo o conteudo diretamente na boca até a sua completa degluticao.
Nao é necesséria a ingestao de dgua. De modo a nédo reduzir a
eficacia de ARCID STICKS, recomenda-se néo ingerir alimentos
ou bebidas até uma hora apéds a sua toma.

Recomenda-se a toma de 1 ou 2 saquetas apds as principais
refeicdes (pequeno-almogo, almogo e jantar) e antes de se deitar,
ou de acordo com a recomendagao médica, até um maximo de 8
saquetas por dia.

Nao recomendado durante a gravidez e aleitamento. No caso de
criangas com idade inferior a 12 anos, consulte o seu médico ou
farmacéutico antes de tomar ARCID STICKS.

ADVERTENCIAS

Nao exceder a toma de 8 saquetas por dia. Manter fora do alcance
das criangas. Nao tomar o produto apds a data de validade marcada
na embalagem. Conservar em lugar fresco e seco, afastado de fontes
de calor. Na@o congelar.

CONTRAINDICAGOES

N&o tome o produto se tem alergia a algum dos seus componentes.
Se tiver efeitos indesejaveis, suspenda o tratamento e consulte o
seu médico ou farmacéutico.

ARCID STICKS apresenta-se em embalagens de 12 ou 24 saquetas
monodose de 10 ml cada, para administrac&o oral.
DESCRIGAO DOS SIMBOLOS NA EMBALAGEM

NUMERO DE LOTE: este simbolo deve ir acompanhado do

LOT cédigo ou numero de lote definido pelo fabricante.

-

DATA DE VALIDADE: simbolo que identifica a data de
validade em formato ano / més.

INSTRUCOES DE UTILIZAGAO: consultar as instrucées
de utilizag&o.

FABRICANTE: indica o nome e a morada do fabricante do
Dispositivo Médico.

25°C
/ﬂ/ Indica a temperatura maxima e minima de conservacao.
5°C

e
7_&? Proteger da luz, manter afastado de fontes de calor.
Proteger da humidade ou conservar em local fresco e seco.
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