Folheto informativo: Informagado para o utilizador

Venosmil

20 mg/g, gel
hidrosmina

Este folheto contém informagdes importantes para si. Leia-o atenta-
mente.

Este medicamento pode ser adquirido sem receita médica e destina-se ao
tratamento de doengas que podem ser tratados sem a ajuda do médico. No
entanto, é necessario utilizar Venosmil com precaugdo para obter os devidos
resultados.

Conserve este folheto. Pode ter necessidade de o reler.

Caso precise de esclarecimentos ou conselhos solicite os servigos do far-
macéutico.

Em caso de agravamento ou ndo melhoria do estado de salde consulte o seu
médico.
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4. Efeitos secundarios possiveis

5. Como conservar Venosmil

6. Outras informacoes

1. O que é Venosmil e para que é utilizado

Venosmil contém como substancia activa a hidrosmina.

A aplicacdo tépica da hidrosmina em gel constitui um importante complemento
terapéutico nos estados varicosos e edematosos, em virtude da facilidade de ab-
sorcao, difusibilidade e actividade local do produto.

Venosmil estd indicado no tratamento tépico adjuvante das manifestacdoes de
insuficiéncia venosa cronica.

2. Antes de utilizar Venosmil

Né&o utilize Venosmil:

Se tem hipersensibilidade conhecida a substancia activa ou a qualquer outro com-
ponente da formulagao.

Tome especial cuidado com Venosmil

Evitar a aplicagao de Venosmil Gel sobre feridas nao cicatrizadas, mucosas e olhos.
No caso de ndo se verificar melhoria dos sintomas o doente deve recorrer ao médi-
co. Venosmil ndo deve ser usado no tratamento de edema de causa cardiaca, renal
ou hepatica. Nestes casos, o tratamento deve ser dirigido a causa subjacente.

Utilizar Venosmil com outros medicamentos

Informe o seu médico ou farmacéutico se estiver a tomar ou tiver tomado recente-
mente outros medicamentos, incluindo medicamentos obtidos sem receita médica.
Nao se verificaram interacgdes medicamentosas entre o Venosmil e outros medica-
mentos.

Gravidez e aleitamento

Apesar de nos estudos em animais ndo se terem observado sinais de teratogene-
cidade ndo foram apresentados estudos em gravidas nem durante o aleitamen-
to. Nestas situacdes o uso do medicamento ndao pode ser aconselhado durante a
gravidez, sobretudo no 1.0 trimestre, excepto se os beneficios forem superiores
a0s riscos.

Conducao de veiculos e utilizacdo de maquinas
Nao aplicavel.

InformagoOes importantes sobre alguns componentes de Venosmil
Venosmil contém parabenos. Pode causar reacdes alérgicas (possivelmente re-
tardadas).

3. Como utilizar Venosmil

Utilizar Venosmil sempre de acordo com as indicacdes do médico. Fale com o seu
médico ou farmacéutico se tiver dlvidas.

Uso cutaneo e exclusivamente externo.

Adultos: aplicar o gel na zona afectada, com fricgao ligeira, 3 a 4 vezes ao dia.
Criangas: nao recomendada a utilizacdo.

Idosos, insuficientes renais ou hepaticos: ndo foram realizados estudos nestes
grupos, como tal, o uso do medicamento fica ao critério do clinico.

Caso se tenha esquecido de utilizar Venosmil
Nao aplicavel.

Se utilizar mais Venosmil do que deveria
Nao aplicavel.

4. Efeitos secundarios possiveis

Como todos os medicamentos, Venosmil pode causar efeitos secundarios, no en-
tanto estes nao se manifestam em todas as pessoas.

Se algum dos efeitos secundarios se agravar ou se detectar quaisquer efeitos se-
cundarios ndo mencionados neste folheto, informe o seu médico ou farmacéutico.
Em raros casos podem verificar-se manifestagdes cutaneas de tipo alérgico.

5. Como conservar Venosmil

Ndo conservar acima de 25 °C.

Manter fora do alcance e da vista das criangas.

Nao utilize Venosmil apds o prazo de validade impresso na embalagem exterior. O
prazo de validade corresponde ao Ultimo dia do més indicado.

Os medicamentos ndo devem ser eliminados na canalizagdo ou no lixo domésti-
co. Pergunte ao seu farmacéutico como eliminar os medicamentos de que ja ndo
necessita. Estas medidas irdo ajudar a proteger o ambiente.

6. Outras informacoes

Qual a composicao de Venosmil

A substancia activa é a hidrosmina.

Os outros componentes sdo: carbomero, trolamina, para-hidroxibenzoato de me-
tilo, para-hidroxibenzoato de propilo e agua purificada.

Qual o aspeto de Venosmil e conteiido da embalagem
Venosmil apresenta-se em bisnaga com 40 g ou 100 g de gel.
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